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Valori indicativi per la paghetta
La paghetta aiuta i bambini e i ragazzi a imparare a gestire il denaro fin da piccoli. Nel corso di questo processo posso-
no commettere e commetteranno degli errori. Ma è proprio così che imparano a gestire il denaro in modo autonomo. I 
genitori possono guidare i figli in questo processo e accompagnarli nel corso degli anni.

I genitori decidono se, quando e quanta paghetta dare ai figli. È importante che la paghino regolarmente e senza 
chiedere nulla in cambio. I seguenti valori indicativi sono raccomandazioni che aiutano i genitori a determinare 
l'importo della paghetta.

I bambini devono imparare a distinguere le diverse funzioni del denaro. Per questo motivo, la paghetta dovrebbe 
includere sia una somma liberamente disponibile (ad esempio per dolci, piscina, cinema) sia una somma destinata a 
spese fisse, come il cellulare, i vestiti o i costi di trasporto.

Ulteriori informazioni, suggerimenti e consigli sono disponibili sul sito www.budget-consulenza.ch.

Spese associate (a seconda dei bisogni)

Livello scolastico Scuola inferiore Scuola media Scuola superiore Scuole secondarie

Spese di viaggio - costo effetivo secondo spese effettive costo effetivo

Cellulare - - da 10.− a 30.− da 10.− a 30.− 

Vestiti, scarpe - - da 50.− a 90.− da 50.− a 100.− 

Parrucchiere, cura del 
corpo

- - da 10.− a 30.− da 20.− a 40.− 

Bicicletta, ciclomotore - - da 10.− a 30.− da 10.− a 30.− 

Abbonamenti allo 
streaming

- - - da 0.− a 10.− 

Ristorazione esterna -
- In base alla spesa In base alla spesa

- da 0.- a 220.- da 0.- a 220.-

Codice civile Art. 323:            
1 Ciò che il figlio guadagna con il proprio lavoro e ciò che riceve dai genitori per l'esercizio di una professione o di un'attività in proprio è soggetto alla sua amministrazione e al suo uso.  
2 Se il figlio vive con i genitori nella stessa casa, questi ultimi possono esigere che il figlio contribuisca adeguatamente al suo mantenimento. 

Codice civile Art. 276            
1 Il mantenimento avviene sotto forma di cura, educazione e versamento di denaro.        
2  I genitori devono provvedere congiuntamente, ciascuno per quanto di sua competenza, al corretto mantenimento del figlio e in particolare sostenere le spese per la cura, l'educazione, 
l'istruzione e le misure di protezione del minore.          
3 I genitori sono esonerati dall'obbligo di mantenimento nella misura in cui il figlio possa ragionevolmente provvedere al proprio sostentamento con il proprio reddito o con altri mezzi.

Codice civile Art. 276a           
L'obbligo di mantenimento nei confronti di un figlio minorenne prevale sugli altri obblighi alimentari previsti dal diritto di famiglia.

Importo mensile in CHF

Livello scolastico Scuola inferiore Scuola media Scuola superiore Scuole secondarie

Età del bambino 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Quantità liberamente 
disponibile al mese

12.- 16.- 20.- 30.- 35.- 40.- 50.- 60.- 70.- 80.- 90.- 100.- 110.-

Pagamento a settimana Pagamento ogni 2 settimane

3.- 4.- 5.- 15.- 18.- 20.- - -

in più a mese A seconda dell'obiettivo di risparmio, prelevare una parte dell'importo 
liberamente disponibile.Risparmia 3.- 4.- 5.-


