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Esempio di budget per persone in formazione — maggiorenni

Se le persone in formazione maggiorenni beneficiano di entrate supplementari (pensione alimentare, rendita per i figli, borse di studio),

valgono altre basi di calcolo. In queste situazioni consigliamo una consulenza personalizzata sul budget.

Il segno «—» rappresenta una raccomandazione in merito allassunzione dei costi da parte di persone legittimate a esercitare la

Entrate nette mensili 800 1000 1200 1400 1600 1800
esclusa 13a mensilita
Costi fissi
Assicurazione malattia LAMal (senza riduzione del premio) - - - 315 315 BjllS
Imposte 10 10 10 10 20 40
Spese di viaggio (trasporto pubblico urbano, bici) 120 120 120 120 120 120
Cellulare 30 30 30 30 30 30
160 160 160 475 485 505
Spese personali
Vestiti, scarpe 90 100 110 120 130 140
Tempo libero, paghetta (senza eccesso dabitudini) 160 180 200 220 240 260
Parrucchiere, cura del corpo 60 60 70 70 80 80
Abbonamento streaming 10 10 10 10 10 10
Hobby (ev. quota) - 50 70 70 90 90
320 400 460 490 550 580
Accantonamenti 8
Franchigia minima, quota franchigia = 40 40 40 40 40 €3
Dentista, ottico - 30 30 30 30 30 z
Campi estivi/invernali, escursioni - 40 40 40 40 40 S
Apparecchi elettronici (manutenzione, ammortamento) 30 30 30 30 30 30 Q..
Risparmio (vacanze, ore di guida ecc.) 140 160 190 210 230 250 ©
170 300 330 350 370 300 &)
Importo disponibile :
Pasti fuori casa e/o quota Divertimento e logistica 150 140 250 85 195 325 -3
800 1000 1200 1400 1600 1800 <
)
-

potesta di genitore.

"L'associazione mantello Budget consigli Svizzera consiglia di disciplinare individualmente Iutilizzo della 132 mensilita.

2 Pasti fuori per lavoro fino a CHF 12.— per pasto (in caso di lavoro pesante supplemento di CHF 5.— al giorno)

Codice civile Art. 276

"Il mantenimento consiste nella cura, nelleducazione e in prestazioni pecuniarie..

2| genitori provvedono in comune, ciascuno nella misura delle sue forze, al debito mantenimento del figlio e assumono in particolare le

spese di cura, di educazione, di formazione e delle misure prese a sua tutela.

3| genitori sono liberati dallobbligo di mantenimento nella misura in cui si possa ragionevolmente pretendere che il figlio vi provveda da

sé con il provento del suo lavoro o con altri mezzi.

Codice civile Art. 276a

L'obbligo di mantenimento verso un figlio minorenne prevale sugli
altri obblighi di mantenimento del diritto di famiglia.

Codice civile Art. 277
" 'obbligo di mantenimento dura fino alla maggiore eta del figlio.

usivamen

Escl

2 Se, raggiunta la maggiore eta, il figlio non ha ancora una formazione appropriata, i genitori, per quanto si possa ragionevolmente

pretendere da loro dato I'insieme delle circostanze, devono continuare a provve-dere al suo mantenimento fino al momento in cui una

simile forma zione possa normalmente concludersi.

Codice civile Art. 323:

"Il figlio ha l'amministrazione e il godimento di cio che guadagna col proprio lavoro e di quanto gli anticipano i genitori sulla sua sostanza

per lesercizio del mestiere o della professione.

2| genitori possono esigere dal figlio che vive con essi in economia domestica un adeguato contributo per il suo mantenimento.
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Indicazioni sugli esempi di budget per apprendisti — maggiorenni

Tutti i dati degli esempi di budget si basano, da una parte, su cifre medie svizzere ricavate da statistiche federali e portali comparativi e
dallaltra su valori empirici dellassociazione mantello Budget consigli Svizzera.

L'obiettivo delle linee direttive per persone in formazione & quello di ottenere una panoramica delle voci di spesa fondamentali, che tuttavia
non sostituiscono mai un budget individuale. Inoltre & fondamentale integrare nel budget la situazione finanziaria individuale della famiglia.
In particolare gli importi che la persona in formazione versa con il salario ai genitori.

Di seguito sono riportate le osservazioni e le spiegazioni relative alle singole voci del budget

Assicurazione malattia: per I'indicazione del premio partiamo
esclusivamente dall'assicurazione di base ai sensi della LAMal,
senza includere gli infortuni. Non si tiene conto di eventuali
riduzioni dei premi.

Imposte: il loro ammontare dipende dal reddito (incl.13a men-
silita, bonus ecc.) e dall'aliquota d'imposta della Confederazio-
ne, del comune di domicilio e del Cantone. La base di calcolo
corrisponde al flusso fiscale medio di 287. Le deduzioni indivi-
duali per la previdenza privata, le spese sanitarie, la custodia
complementare alla famiglia, le spese professionali ecc. non
sono considerate.

Cellulare: gliimporti indicati si basano su cifre medie di diversi
fornitori e non prevedono alcun costo per lapparecchio.
Franchigia minima, quota franchigia: corrispondono alla
franchigia minima di CHF O0.— per gli apprendisti sotto i 18 anni
e di CHF 300.— per gli apprendisti maggiorenni, nonché a un
importo inferiore per la franchigia.

Importo disponibile: dipende dal salario da apprendista e/o
dalla situazione finanziaria della famiglia. Con questo importo
la persona e tenuta ad assumersi sempre responsabilita per le
seguenti spese: pasti fuori casa, vitto e alloggio e assicurazio-
ne malattia.

. Spese di viaggio (trasporto pubblico, bicicletta): gli importi
indicati si basano sulle tariffe delle diverse associazioni di tra-
sporto e sono composti da un abbonamento per il traffico ur-
bano o da un abbonamento a meta prezzo piu un minimo di
corse singole.
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